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Sarkina Bt Mat Saad @ Shaari

From: Hal Ehwal Pelajar
Sent: Isnin, 22 Mac 2021 2:24 ptg
To: UUM - All Staff; UUM - All Students
Subject: HEBAHAN HEP : BENGKEL SENI TERAPI TIDUR : “KERJAYA MANTUL PEMANGKIN 

KESEJAHTERAAN MINDA”

 
22 MAC 2021 I 08 SYAABAN 1442H 
  

HEP ONLINE : 

  

 الَسَلامُ عَليَْكُم وَرَحْمَةُ اͿَِ وَبَرَكاتهُُ 
Y.Brs. Prof/Dr./Tuan/Puan 
 
Assalamualaikum w.b.t dan salam sejahtera 

  

BENGKEL SENI TERAPI TIDUR : “KERJAYA MANTUL PEMANGKIN 
KESEJAHTERAAN MINDA” 
  
Assalamualaikum dan salam sejahtera. 
  
Tajuk             : Bengkel Seni Terapi Tidur : “Kerjaya Mantul Pemangkin Kesejahteraan 
Minda” 
Panel             : Dr. Saraiza Abu Bakar 
Tarikh            : 04 April 2021 (Ahad) 
Masa              : 08.30 Pagi - 04.30 Petang 
Platform        : Cisco Webex – UUM Counselling Center 
                        Meeting Number : 
                        158 729 0046 
  
                        Meeting Password : 
                        TIDUR2021 
  
Sekian, terima kasih. 
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