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EDUTOURISM UUM MENARIK MINAT 100 ORANG SERTAI
PROGRAM KECEMERLANGAN DIRI DAN MOTIVASI

HEP ONLINE: Edutourism UUM telah berjaya menarik minat 100 kakitangan Jabatan Dietetik dan
Sajian dari Hospital Sultanah Bahiyah Alor Setar mengadakan Program Kecemerlangan Diri dan

Motivasi bertempat di Pusat Ekuin UUM dan sekitar kampus.

Program ini merupakan satu usaha untuk memberi pendedahan kepada kakitangan konsep asas
kecemerlangan diri dan motivasi selain mengeratkan silaturrahim di kalangan kakitangan dan

keluarga masing-masing.



Menurut pengarah program, En. Khairul Nizam Mat Nayan selaku Ketua Jabatan Dietetik dan Sajian,
pemilihan UUM sebagai lokasi adalah kerana di sini terdapat alam semulajadi yang hijau dan fasiliti
aktiviti luar yang lengkap. Program selama 2 hari ini turut memberi pengalaman baru kepada
kakitangan dan keluarga merasai suasana dalam kampus UUM Sintok.

Pelbagai aktiviti dijalankan sepanjang program ini berlangsung, antaranya adalah jungle tracking,

flying fox, menaiki tram, joyride, sukaneka dan pertandingan mewarna.

Menurut penyelaras BPNS, Dr. Fadzli Shah Abd Aziz, program ini diselia oleh En. Amri Mahmud dan
En. Mohamad Fisol Othman. Aktiviti ini merupakan pemangkin kepada program Edutourism tahun
2016 sempena Discovery UUM 2016.

Daripada

Jabatan Hal Ehwal Pelajar
Universiti Utara Malaysia
06010 UUM Sintok, Kedah

Tel: 04 — 928 4031

Faks: 04 — 928 4016

Web: www.hep.uum.edu.my

Emel: hep@uum.edu.my

Facebook: https://www.facebook.com/hep.uum
Blog: http://hepuum.blogspot.com/

T T T [ - e T

A @) Tron & orn® 18 [N B
k. ) amer€E ¢ L 2 \f Pencded ot b
b AMBA e Vit S m eduniversal i PRME leis i (\Q) e



