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Prof. Madya Dr. Imiza binti Rasdi MEETING NUMBER: 1708053023
Ketua Unit Kesihatan Persekitaran PASSWORD:
Fakulti Perubatan & Sains Kesihatan
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Prof. Madya Dr. Mohd Shahril Ahmad Razimi

Ketua Jabatan Muamalat dan Pengurusan Halal
(1BS, UUM COB)

UUM ONLINE: Akhir-akhir ini, peningkatan mendadak kes keselamatan dan kesihatan mental
menjadi isu ketika negara berhadapan dengan penularan Covid-19.

Sehubungan itu, Jawatankuasa Risiko, Keselamatan dan Kesihatan Pekerjaan, Pusat Pengajian
Perniagaan Islam (IBS) mengambil inisiatif bersama Fakulti Keselamatan dan Kesihatan
Pekerjaan, Universiti Putra Malaysia (UPM), Persatuan Keselamatan dan Kesihatan Pekerjaan
Malaysia (MSOSH) dan Majlis Dakwah Negara Cawangan Kedah mengadakan bicara santai
secara atas talian bertajuk Faktor-Faktor Kerohanian dalam Kesihatan Pekerjaan dan
Kesejahteraan Mental: Dapatan Kajian Penyelidikan menerusi Webex, baru-baru ini.

Ceramah bicara santai telah disampaikan Ketua Unit Kesihatan Persekitaran, Fakulti Perubatan
dan Sains Kesihatan, UPM, Prof. Madya Dr. Irniza Rasdi yang mengingatkan peserta supaya
kekalkan berpemikiran positif, banyakkan memberi, bertanya khabar dan amalkan gaya hidup
beragama untuk kekal hidup sihat dan bermanfaat.



Bicara santai ini diharapkan dapat memberi kesedaran dan pengetahuan berkenaan kesihatan
mental dan langkah-langkah proaktif yang boleh diambil untuk mengekalkan tahap kesihatan
mental yang optima.

Kerjasama yang terjalin ini akan mengukuhkan peranan universiti dan industri dalam membantu
kerajaan bagi mengekalkan masyarakat yang sihat dan sejahtera berdasarkan kerangka
keagamaan dan kepercayaan murni rakyat Malaysia.

Bicara santai itu telah dikendalikan moderator, Prof. Madya Dr. Mohd Shahril Ahmad Razimi yang
merupakan Ketua Jabatan Muamalat dan Pengurusan Halal di IBS.
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Disclaimer: This e-mail (including any attachments) may contain confidential information. If you are not the
intended recipient, you are hereby notified that any review, distribution, printing, copying or use of this e-
mail is strictly prohibited. If you have received this e-mail in error, please notify the sender or Universiti
Utara Malaysia (UUM) immediately and delete the original message. Opinions, conclusions and other
information in this e-mail that do not relate to the official business of UUM and/or its group of companies
shall be understood as neither given nor endorsed by UUM and UUM accepts no responsibility for the

same. All liability arising from or in connection with computer viruses and/or corrupted e-mails is excluded
to the fullest extent permitted by law.



