SUMMER CAMP 2016 (KEM PLKN, UNIVERSITI UTARA MALAYSIA, SINTOK)
18 - 20 DISEMBER 2016 (8-17 TAHUN)

MASA HARI PERTAMA HARI KEDUA HARI KETIGA
5.00 PG -5.30 PG PerS|_apan Dm & Persiapan Diri
Qiamullail

5.30 PG - 6.45 PG

7.00 PG - 7.30 PG

7.30 PG - 8.00 PG

8.30 PG -9.30 PG

9.30 PG -10.30 PG

10.30 PG - 11.00 PG

11.00 PG - 12.00 TGH

12.00 TGH - 12.30 TGH

12.30 TGH - 1.00 TGH

1.00 TGH - 2.00 PTG

2.00 PTG -4.00 PTG

Solat Subuh Berjemaah & Kuliah Subuh
(Ustaz Mokhtar Abd Rashid)

Senaman Pagi - (Fasilitator)

Sarapan Pagi & Persiapan Diri

Motivasi Pelajar

Jungle Trekking Cemerlang
(Jurulatih PLKN & (Da’i Irffan Niamat)
Fasilitator) Personaliti Hebat
(Abg Ipin)
Minum Pagi

Keluarkan Gergasi Di
Dalam Anda!
(Ustaz Mokhtar Abd
Rashid)

Sesi Bersama Waris
(Ustaz Mokhtar Abd
Rashid)

Upacara Penutupan
Kem bersama
Prof. Madya Dr.
Muhammad Nasri
Md Hussain

Maijlis Penutupan &
Penyampaian Sijil

Makan Tengahari & Solat
Zohor Berjemaah

Teknik Belajar Efektif
(Ustaz Mokhtar Abd
Rashid)

4.00 PTG -5.00 PTG

Pendaftaran Peserta & Minum

Petang

5.00 PTG - 5.30 PTG

Perasmian Pembukaan Kem
(Prof. Dr. Rosylin Mohd Yusof)

Minum Petang & Solat
Asar Berjemaah

5.30 PTG - 6.30 PTG

Ice Breaking
(Abg Ipin)

Latihan Dalam Kelas
(LDK) - Amali Fardhu Ain
/ Fardhu Kifayah

6.30 PTG - 7.15 MLM

Persiapan Diri & Makan Malam

7.15 MLM - 8.00 MLM

Solat Maghrib Berjemaah & Kuliah Maghrib
(Da’i Irfan Niamat)

8.00 MLM -9.00 MLM

Solat Isya’ Berjemaah

9.00 MLM - 11.00 MLM

Sentap Minda : Pelajar
Cemerlang!
(Ustaz Usamah Kamal)

Sentuhan Qalbu
(Ustaz Mokhtar Abd
Rashid)

11.00 MLM - 11.30 MLM

Minum Malam

11.30 MLM - 12.00 PG

Adab Tidur “Menghimpun
Daya”

(Ustaz Mokhtar Abd Rashid)

12.00 PG - 1.30 PG

1.30 PG

Tidur

Sesi Burung Hantu
(Jurulatih PLKN &
Fasilitator)

Tidur

BERKEMAS &
BERTOLAK
PULANG
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TOPIK PERBINCANGAN PROGRAM

Bahagian ini digambarkan menggunakan aktiviti-aktiviti yang dijalankan di sepanjang program dan
hasil daripada pembelajaran peserta. Antaranya termasuklah:

1)

2)

3)

Sentap Minda : Pelajar Cemerlang! - Ustaz Usamah Kamal
a) Matlamat
i)  Membolehkan peserta memahami asas membina kejayaan dan mengukuhkan ukhwah
sesama sendiri.

b) Kesan Pembelajaran
i) Kemampuan menerima kehadiran pihak lain sebagai asas pengukuhan amalan “Hablum
Minannas”.

i) Kemampuan menerima persekitaran dan hakikat sebenar tanggungjawab sebagai anak
dan pelajar.

i) Mengeratkan seterusnya mengatasi perbezaan atau halangan-halangan yang mungkin
terdapat di antara rakan sebaya.

c) Hasil Utama Pembelajaran (Output)
Peserta menjadi lebih berani untuk maju ke hadapan dan berusaha menjadi seorang
khalifah yang berjaya serta efektif sama ada di kalangan rakan sebaya mahupun dengan
masyarakat.

Keluarkan Gergasi Di Dalam Anda! - Ustaz Mokhtar Abd Rashid
a) Matlamat
i) Membantu peserta menyedari akan kepentingan kebijaksanaan dan keberanian untuk
mengenali potensi sebenar diri mereka dan menjadi pelajar cemerlang.

b) Kesan Pembelajaran
i) Memberi kekuatan serta kemahiran kepada peserta mengenali kekuatan diri serta
kelemahan yang menjadi penghalang kejayaan mereka sebagai pelajar cemerlang.

i) Peserta akan menjadi lebih peka terhadap kepentingan ilmu dan amalan kecemerlangan
yang menjadi tulang belakang sesebuah kejayaan.

iii) Menjadikan pelajar lebih fokus terhadap kemajuan bukan sahaja dalam pelajaran bahkan
dalam kehidupan.

c) Hasil Utama Pembelajaran (Output)
Peserta mempunyai keyakinan untuk bertindak lebih bijak dan berani di dalam menjadi
seorang yang berdaya saing serta mampu menjadi seorang yang cemerlang di dalam
pelajaran.

Sentuhan Qalbu - Ustaz Mokhtar Abd Rashid
a) Matlamat
i) Membantu peserta memahami kepentingan menjaga hubungan dengan Allah
(Hablumminallah) dan hubungan sesama manusia (Hablumminannas) di dalam usaha
mereka menjadi pelajar cemerlang yang berjaya.

b) Kesan Pembelajaran
i) Kemampuan memahami bahawa kekuatan dan kelemahan diri adalah berlandaskan

ukhwah.
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c)

Membantu peserta mengambil langkah pertama untuk menetapkan hala tuju perubahan
terhadap diri dengan lebih mendekatkan diri kepada Allah, lebih menghormati dan
mengasihi ibu bapa, guru dan rakan-rakan sebaya sebagai syarat untuk mencapai
kejayaan.

Mampu untuk mengenalpasti perkara yang memotivasikan diri untuk terus komited di
dalam segala yang diusahakan.

Berhenti menyalahkan orang lain/ menuding jari sekiranya gagal melaksanakan apa yang
dirancang.

Hasil Utama Pembelajaran (Output)

Peserta memperolehi kemahiran mengubah sikap (attitude), kebiasaan/ tabiat (behavior)
dan knowledge (ilmu) pada diri sendiri kemudian mengaplikasi kemahiran tersebut secara
berperingkat.

CARA-CARA MENDAFTAR

Sila isi borang pendaftaran program.

Selepas segala maklumat telah dilengkapkan, sila buat bayaran penuh yuran program ke
akaun Maybank Islamic:

a. Nama Akaun: Mindset Plus Resources
b. No Akaun: 5522 1900 4327

Sila whatsapp borang yang telah dilengkapkan beserta slip atau bukti pembayaran ke:

a. No. Tel: 016 285 2338 (Sir Nizam)

Kerjasama ibu bapa amatlah dihargai bagi melancarkan proses pendaftaran program.

Terima kasih.
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BORANG PENDAFTARAN PROGRAM / KURSUS / LATIHAN / SEMINAR / KEM

MAKLUMAT PROGRAM / KURSUS / LATIHAN / SEMINAR / KEM

1. Nama Kursus : Summer Camp : Anak Soleh, Anak Cemerlang

2. Tarikh / Tempat ; 18-20 Disember 2016 / Kem PLKN, UUM, Sintok
B. MAKLUMAT PESERTA

1. Nama Peserta

2. No. My Kid / My Kad

3. Jantina X Lelaki Perempuan

4. Alamat Tempat Tinggal

5. No. Telefon Bimbit Ibu/ Bapa/
Penjaga :

6. Alamat Emel Rasmi

7. Nama Ibu / Bapa/ Penjaga | |

8. Anak Bersekolah Di - |

MAKLUMAT PERHUBUNGAN SEMASA KECEMASAN

1. Nama
2. Hubungan Dengan Peserta
3. Alamat

4. No.Telefon

Tarikh :
(NAMA IBU BAPA)

*Nota : Bayaran yuran boleh dibuat ke akaun Maybank Islamic
Mindset Plus Resources (5522 1900 4327)
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SENARAI SEMAK KEPERLUAN PROGRAM

Peserta Lelaki

Pakaian yang bersesuaian untuk solat ,
songkok/ kopiah

Sejadah

T shirt : Untuk aktiviti LDK dan aktiviti luar
(Jungle trekking dan sesi burung hantu).

Seluar trek (Track bottom) - untuk semua
aktiviti dan senaman

Kasut sukan dan sarung kaki (untuk aktiviti
luar)

Peralatan kebersihan diri (ubat gigi, berus
gigi, tuala mandi, sikat rambut, dan
sebagainya)

Selipar (untuk kegunaan di asrama)
Selimut

Ubat nyamuk / insect repellent
Topi/ cap (jika ada)

Pen / pensel

Buku nota

Sweater / Baju sejuk

Baju hujan (Pakai buang)

Lampu suluh (Kecil)

Peserta Perempuan

Telekung

Sejadah

T shirt muslimah/ berlengan panjang
: Untuk aktiviti LDK dan aktiviti luar
(Jungle trekking dan sesi burung
hantu).

Seluar trek (Track bottom) - untuk
semua aktiviti dan senaman

Kasut sukan dan sarung kaki (untuk
aktiviti luar)

Peralatan kebersihan diri (ubat gigi,
berus gigi, tuala mandi, sikat rambut,
dan sebagainya)

Selipar (untuk kegunaan di asrama)
Selimut

Ubat nyamuk / insect repellent
Topi/ cap (jika ada)

Pen / pensel

Buku nota

Sweater / Baju sejuk

Baju hujan (Pakai buang)

Lampu suluh (Kecil)

* 1. Nota: Peserta dilarang membawa barangan berharga seperti barang kemas, wang dan terutama
sekali telefon bimbit bagi mengelakkan daripada berlakunya sebarang masalah yang tidak diingini.

2. Sila maklumkan kepada pihak penganjur/ pengurusan kem sekiranya peserta mempunyai
sebarang alahan/ masalah kesihatan seperti asma, jantung atau seumpamanya.

AKU JANJI

kepada pihak penganjur dan pengurusan kem sekiranya berlaku kehilangan barangan berharga atau

tidak menyatakan keadaan kesihatan anak di bawah jagaan kami semasa pendaftaran dibuat.

Tel/ WhatsApp: 016 285 2338 (Sir Nizam) | Laman Web: www.mindsetplus.biz | Email: mymindsetplus@gmail.com



=
o

SEORANG

‘_ Ust Usamah

ANAK SOLEH, ANAK CEMERLANG
KEM PLKN, UUM

] 8 = Z 0 Umur: 8-17 Tahun

012 587 3408 (Ust. Mokhtar)
DISEMBER 2016 016285 2338 (Sir Nizam)
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