Sambungan ...

Jadual Aktiviti

12.30 tghari — 2.30 ptg
MakanTengahari, Solat dan Rehat

2.30 petanai — 4.30 petang
Eksplorasi Kemahiran KASEH CVR™

Kuasa KASEH dalam Diri

4.30 petang — 5.00 petang
Minum Petang dan Solat

Hari 2 5.00 petang — 6.30 petang
Riadah |

7.00 malam - 8.00 malam
Makan Malam dan Solat

8.30 malam — 10.30 malam
| Pemantapan KASEH CVR™
Teknik MelupuskanTenagaNegatif dalam Diri

10.30 malam —= 11.00 malam
Minum Malam dan Rehat

7.00 pagi — 8.00 paaqi
Sarapan Pagi

8.30 paqi — 10.30 paag
| Pemantapan KASEH CVR™

Teknik Mengaktifkan Tenaga Positif dalam Din

Hari 3 | 10.30 pq — 11.00 pagi
Minum Pagi

| 11.00 paqi — 12.30 tengahari

Transformasi KASEH CVR™
| Juara Dalam Diri

12.30 tengahari
Check Out dan Makan Tengahari. |
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