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From: UUM CORPORATE COMM.

Sent: Selasa, 23 Mac 2021 12:03 ptg

To: UUM - All Staff; UUM - All Students
Subject: Health Awareness & Lifestyle Talk

UUM Corporate Comm.
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"UUM : UNIVERSITI PENGURUSAN TERKEMUKA"
(THE EMINENT MANAGEMENT UNIVERSITY)

UUM ONLINE:

@BUUM o

Uniwessiti

HEALTH AWARENES
LIFESTYLE TALK 1

ANJURAN BERSAMA
JAWATANKUASA KECERIAAN & KEBAJIKAN, PUSAT PENGAJIAN
KERAJAAN
dengan
UNIT PERKHIDMATAN & UNIT LATIHAN PUSAT KELUARGA BERG
LEMBAGA PENDUDUK & PEMBANGUNAN KELUARGA NEGARA.

JOM DAPATKAN PEMERIKSAAN KESIHATAN BERIKUT

Saringan Kanser Reproduktif Saringan Kesejahteraan Khidmat K:unullng Kelul:gx
(Lelaki & Wanita)
Pendaftaran Ujian Subsidi Pakej 1 RM10 Kembara Kaunseling PERCUMA
Mamogram (bagi wanita » Pemeriksaan Tekanan Darah Perkhidmatan menggunakan alat  ukur
berumur 40-70 tahun) » Pemeriksaan Indeks Jisim Badan (BMI)  psikologi melalui soal selidik inventori psikologl
PERCUMA « Pemerlisaan Giukosa Dalam Darah bagl mengukur tahap stres, dan ujian
il. Ujian HPV DNA (wanita berumur « Pemeriksaan Kolsterol Dalam Darah personaliti. Turut disediakan secara bersama
30-65 tahun) PERCUMA perkhidmatan bimbingan dan runding cara,
iil. Ujian Pap Smear Konvensional Pakej 2 RM25 pendidikan, kemahiran nilai & sikap.
RM20 + Pemeriksaan Tekanan Darah |
iv. Ujian Pap Smear Sitologl + Pemeriksaan Indeks Jisim Badan (BM)) ‘Smart Belanja - Pengurusan Belanja
Berasaskan Cecair (Liquid based « Pameriksaan Glukosa Dalam Darah PERCUMA
Cytology Pap Smear) RM45 « Pemeriksaan Kolsterol Dalam Darah
. Peme:ksaan Klinikal Payudara £ Peryerataan dibuka
* Ujian Pap Smear untuk untuk 30 orang
PESERTA sahaja
*NOTA:
L Pengenaan Fi & Caj adalah tertakfuk kepada Akta Ponduduk dan Pembangunan Neluarga 1966, Peraturan-Perturan Penduduk dan Pembangunan Keluargs (Fi
dan Caj)
Dinasitatkan untuk berpuass 8- 10 jam sebefum pemarksaan kesinatan

9.00 PAGI

Bilik Seminar & Bilik Mesyuarat
Utama, Pusat Pengajian
Kerajaan, UUM-COLGIS
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Universiti Utara Malaysia Official Website http:/www.uum.edu.my

Disclaimer: This e-mail (including any attachments) may contain confidential information. If you are not the
intended recipient, you are hereby notified that any review, distribution, printing, copying or use of this e-
mail is strictly prohibited. If you have received this e-mail in error, please notify the sender or Universiti
Utara Malaysia (UUM) immediately and delete the original message. Opinions, conclusions and other
information in this e-mail that do not relate to the official business of UUM and/or its group of companies
shall be understood as neither given nor endorsed by UUM and UUM accepts no responsibility for the

same. All liability arising from or in connection with computer viruses and/or corrupted e-mails is excluded
to the fullest extent permitted by law.



